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Comment faire adhérer le patient au dispositif 
mon bilan de prévention 

3h30 7 décembre 2025 30 participants 
400 € (Financement 
FAF) 

Lieu de formation : 

Intervenants : 

PARIS 

Docteur Charly Hannoun, médecin généraliste 

Laurence Levasseur, psycho sociologue  

Objectifs 

 A l’issue de cette formation, les participants seront plus à l’aise pour :

- Enumérer les éléments du dispositif « mon bilan de prévention »

- lister les techniques de communication de base utilisables en consultation issues de
l’entretien motivationnel

- Utiliser les techniques de communication précédentes décrites en les adaptant au
contenu de la consultation de prévention

Publics Concernés Prérequis 

 Médecins libéraux
 Accessible aux PSH

 Aucun

Modalités pédagogiques Evaluation et suivi 

 Apports théoriques
 Echange de pratiques
 Jeux de rôles

 Prétest de positionnement
 Post test d’évaluation des connaissances

acquises
 Remise d’une attestation de fin de

formation
 Questionnaire de satisfaction

Indicateur de résultats 

 Nombres de participants :
 Satisfaction des participants :
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 Programme                                                           
  

 

Accueil et présentations des intervenants, du programme et des participants ; prétest (20 mn) 

 Atelier 1 : réalisation du pré-test 
 
Les éléments du dispositif « mon bilan de prévention »(60mn) 

 Atelier 2: Remue-méninges : les éléments du dispositif « mon bilan de prévention » (30 mn) 
Restitution de la synthèse des ateliers avec commentaires de l’expert et apports complémentaires sur les 
éléments du dispositif « mon bilan de prévention » : populations concernées, contenu de ces consultations, 
contenu du plan personnalisé de soin, modalités de facturation. (30 mn° 
 
Les techniques de communication de base issues de l’entretien motivationnel (50mn) 

 Atelier 3 :Remue-méninges : lister les techniques de communication de base utilisables en consultation 
issues de l’entretien motivationnel (20mn) 

Restitution de la synthèse des ateliers avec commentaires de l’expert et apports complémentaires sur les 
techniques de communication de base utilisables en consultation issu de l’entretien motivationnel (question 
ouverte, empathie, résumé, reformulation, valorisation (30 mn) 
 
Adapter ces techniques de communication au contenu de la consultation de prévention (65 mn)  

 Atelier 4 : jeux de rôles avec observateurs devant identifier les éléments de communication évoqués a 
la séquence précédente : question ouverte, empathie, résumé, reformulation, valorisation, montrant 
l’intérêt  de les utiliser dans ce contexte (40mn) 

Restitution de la synthèse des ateliers avec commentaires de l’expert et apports complémentaires sur 
l’utilisation en pratique des techniques de communication issues de l’entretien motivationnel (question 
ouverte, empathie, résumé, reformulation, valorisation) appliqué aux bilans. 
Questions- réponses  
Conclusion du séminaire, (15 mn) 

 Atelier 5: post-test  
correction du post-test 
 Atelier 6 : évaluation de la formation 

 

 
 


